
Wer sind wir? 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Team ergänzt das bestehende 
Beratungs- und Unterstützungssystem 
der Schule. 
 

So erreichst du uns! 
 
 

 
direktes Ansprechen in der Schule: 

 
Osteschule Hemmoor 

Am Schulzentrum 1 
21745 Hemmoor 

 
Schreibe uns einen Brief und stecke ihn 

in den Briefkasten in der Aula. 
 

Mail: mit@osteschule.net 
 

Telefon: 04771-6458-26 
 
 
 
 

WIR SIND FÜR DICH DA! 
 

                    

MIT 

MOBBING-INTERVENTIONS-        

TEAM 
 

OSTESCHULE HEMMOOR 
 
 

                  
 

BERATUNG UND UNTERSTÜTZUNG 
KLASSEN- UND SOZIALTRAINING 

 
 
                                     

 

 

 

Das  Mobbing-

Interventions-

Team der 

Osteschule setzt 

sich aus der 

Sozialpädagogin 

Frau von Borstel 

und der Lehrerin 

Frau Wenthe 

zusammen. 

 

mailto:mit@osteschule.net


 
 
 

Mobbing findet in der Gruppe statt. 

 

Mobbing ist eine 

Machtdemonstration und von 

Ungleichgewicht geprägt. 

 

Konflikte haben konkrete Inhalte- 

Mobbing hat Verletzung des Opfers 

zum Ziel. 

 

Konflikte sind ein Teil der 

Entwicklung- Mobbing verhindert 

Entwicklung. * 

*Alsaker, Francoise D.: Mutig gegen Mobbing, Huber Verlag 
2012, S. 21 

 

 

Wie können wir helfen? 
 
 

• Erste Hilfe für SchülerInnen,  

die das Gefühl haben, dass etwas 

in der Klasse/Schule nicht in 

Ordnung ist. 

• Unterstützung für die Lehrkräfte 

bei der Beurteilung von  

Konflikten in Klassen 

• Anlaufstelle für Eltern, die Fragen 

zu dem Thema haben oder deren 

Kind vom Mobbing betroffen ist. 

• Krisenintervention 

• Prävention und Klassentraining  

Hole Hilfe!! 
Wenn du Mobbing beobachtest, 
schau´ nicht weg! 
 
Wer wegschaut, unterstützt die 
Täter. 
 
Auch du kannst helfen! 
 

• Suche Kontakt zu dem 
Betroffenen  
 

• Gib ihm das Gefühl, nicht 
allein zu sein 

 

• Sprich die Situation offen an 
 

• Erzähle Vertrauenspersonen 
von deiner Beobachtung 

 
 


